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What is the Avoda of Elul?
לי ודודי  לדודי  אני   –  Elul is  .אלול 
an abbreviation for: I am for my 
Beloved and my Beloved is for me.  
As Elul begins, we need to clarify: 
What is the Avoda of Elul!
Let us turn to a Chazal that will 
help us answer this question: 
The Midrash in Shir Hashirim 
Rabba [5,2] on the Pasuk,  The 
sound of my Beloved One knocks 
and says, ‘Open up for Me…’  
brings:  R. Yeisa said, Hakadosh 
Baruch Hu says to Am Yisrael, ‘My 
children, make for me an opening 
of Teshuva the size of the eye of a 
needle, and then I will make open 
for you gateways that wagons and 
carts can pass through!’.
With Hashem’s help, we will 
explain this Pasuk and Midrash:
At some point, Am Yisrael ‘closed 
the door’ on Dveikus to Hashem 
and following His ways. Then, 
Hashem, in His infinite kindness, 
‘knocks on the door’ and Am 
Yisrael comes to its senses and 
wants to ‘open the door’.  But the 
Yeitzer Hara stands in the way, 
constantly trying to distract us 
and making this seem too difficult.  
This leads one to, Chas V’Shalom, 
continue sliding further down in 
Ruchniyus, making the Teshuva 

process all the more difficult.
Yet Hashem does not give up on 
us! 
Hashem says: all you need to do 
is make the tiniest opening of 
Teshuva (for example, learning 
Mussar 5 minutes every day – 
Rabbeinu Gershon Edelstein zt”l), 
that will go unnoticed by the Yetzer 
Hara.  Then Hashem will fling open 
the gates and make for you huge 
entrances, and not only that, but 
will also make many entrances, 
not only one.  This means that you 
will have varied and substantial 
opportunities to return to full 
Avodas Hashem!
Let us consider: We open the 
door of Teshuva just a crack and 
Hashem makes from that a huge 
gate many thousands of times as 
large!  If a reliable financial adviser 
approached us with an investment 
of such potential gains, would we 
not grab it?  And let us remember: 
Chazal are even more reliable 
than advisers!
The Avoda – and opportunity – of 
Elul is to make that initial effort of 
opening the heart.
Chazal tell us: Believe the one 
who says, ‘I toiled (in Torah) and 
got results’.  If the Jew initiates 

a learning project (such as a 
Mesechta), Hashem will help 
him complete it.  If I am for my 
Beloved (even in small amounts), 
my Beloved will be for me (in 
immeasurably larger amounts).
The Pasuk in Koheles [4,13] says: 
Better is the child who is weak but 
wise, than the king who is mature 
but a fool.  Rashi explains פי  על 
Chazal that ‘the child’ alludes to 
the Yeitzer Hatov and ‘the king’ 
alludes to the Yeitzer Hara.
The Yeitzer Hara is infamous for 
his cunning in leading people to 
fall.  But there is one critical point 
that the Yeitzer Hara is a fool 
about.  He does not know that if 
the Jew uses his Bechira to choose 
to follow the Yeitzer Hatov, he will 
receive huge Divine Assistance to 
purify himself.  Darchei Kedusha 
are foreign to the the Yeitzer Hara, 
who knows only about Tumah and 
uncleanliness.
Let us do our part in this wondrous 
month of Rachamim and Selichos, 
Elul, to attain the Ani L’Dodi.  We 
will then merit the Dodi Li, and 
Divine Assistance for the entire 
coming year, Amein.

 K’siva V’Chasima Tova!
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לברכה והצלחה וכל טוב

אלול – אני לדודי ודודי לי –
הילך כללא ואידך פירושא היא זיל גמור...

רבים השואלים מהי עבודת האלול?

שעיקר  דשמיא,  בסיעתא  להציע  ונראה 
של  כחודו  פתח  לפתוח  היא  העבודה 
לנו  יפתח  ברחמיו,  ברוך  והקדוש  מחט, 
בזכות זה פתח כפתחו של אולם. וזהו אני 
לדודי – אפילו במשהו, ואז זוכים למצב 
זה,  בחלק  נצליח  לי... ואם  – ודודי  של 
הרי זכינו לנצל את ימי האלול על האופן 

היותר טוב ומועיל לנפש.

שיר  רבה  במדרש  אמרו  וכך 
על  פ"ג  ה'  פרשה  השירים 
הפסוק, )שיר השירים ה' ב'(, קוֹל 
דּוֹדִִי דוֹפֵֵק פִִּתְְחִִי לִִי אֲֲחֹֹתִִי רַַעְְיָָתִִי 
יוֹנָָתִִי תַַמָָּתִִי... רבי יסא אמר, אמר 
לי  פתחו  בני  לישראל,  הקב"ה 
פתח אחד של תשובה כחודה של 
פתחים,  לכם  פותח  ואני  מחט, 
נכנסות  וקרוניות  עגלות  שיהיו 

בו.

והנה יש לפרש כך: שהקדוש ברוך הוא 
כביכול מבקש מאתנו שנפתח את הדלת 
שנוכל  כדי  בעצמינו,  אנחנו  שסגרנו 
ואף  בדרכיו.  ולילך  יתברך  בו  להתדבק 
לפתוח  בכוחינו  אין  כאילו  נדמה  שלנו 
וחייליו  היצר  כי  סגרנו,  שאנו  הדלת 
מונעים זאת מאתנו, שהרי כך דרכו של 
היצר הרע, היום אומר לו עשה כך ולמחר 
הוא  שלמחר  והיינו  כך,  עשה  לו  אומר 
הימנה,  נמוכה  אחרת  בדרגה  אוחז  כבר 

ואינו מניח לאדם לחזור למקום הקודם, 
אלא מדרדר אותו במדרון, כידוע.

שלפחות  לנו  אומר  ברוך  הקדוש  אולם 
כחודה  תשובה,  של  פתח  לפתוח  ננסה 
התנגדות  כך  כל  אין  שלזה  מחט,  של 
עוזר  ממש  לא  עדיין  זה  כי  היצר,  של 
לנו להתדבק בהקדוש ברוך הוא, ואנחנו 
הקדוש  אז  אבל  היצר,  במאסר  עדיין 
אפו  על   - לנו  יפתח  כביכול  הוא  ברוך 
אולם.  של  כפתחו   – היצר  של  וחמתו 
ולא כחודה  אלא פתחים,  ולא פתח אחד 
וקרוניות  עגלות  מחט, אלא שיהיו  של 

נכנסות בו.

חז"ל  לנו  שמשלו  במשל  עוד  ונתבונן 
הוא  גדול  כמה  שהרי  הקדושים. 
של  כחודה  שבין פתח  היחסי  ההבדל 
מחט, ובין פתחים שיהיו עגלות וקרוניות 
באלפי  הוא  ההפרש  בו, הלא  נכנסות 
אלפים וריבי רבבות פעמים. וכעין זה הוא 
המצאת, ובין  היגעת לבין  שבין  ההפרש 

האֲֲנִִי לְְדוֹדִִי לבין הוְְדוֹדִִי לִִי.

וזוהי עבודת האלול! וזה פריה...

ובאמת הדברים פשוטים למבין, כי האדם 
וכוחו  מה שבכוחו הוא,  לעשות  צריך 
ברוך  הקדוש  אבל  מאד,  דל  הוא  הרי 
מסייע להאדם במושגים של שמים, וזהו 

אינסופי, כמובן.

וזו ההזדמנות שיש לנו בחדש אלול...

ונראה להעמיק עוד בענין.

דהנה חז"ל הקדושים כינו היצר הרע מלך 
שהיצר  רואים  הרי  ולכאורה  וכסיל.  זקן 
הקדוש  ואילולא  בערמומיות,  מלומד 

ברוך הוא עוזרו אינו יכול לו.

וערמתו  כוחו  שיקר  כך.  לפרש  ויתכן 
מכיר  שהוא  מפני  הוא  הרע,  היצר  של 
היטב, את תכונותיו של האדם, והוא אתו 
מעת שיצא ממעי אמו, ולכן כל כך קשה 
ורמימותו  חכמתו  ובזה  עליו,  להתגבר 

גדולה וקשה.

שאם  הבחירה,  כח  לאדם  לו  יש  אבל 
אותו  מסייעין  ליטהר  ובא  בטוב  בוחר 
להיצר  לו  שאין  דבר  וזהו  השמים,  מן 
שום הבנה והשגה, דבמקום טומאה של 
עזרך  בקדושה, וישלח  הבנה  אין  היצר 
היצר.  של  כסילותו  וזו  מקודש כתיב, 
של  כפתחו  פתח  לי  פתחו  שאמרו  וזהו 
מחט, ואני אפתח לכם כפתחו של אולם. 
וזהו סודו של אלול, ואני לדודי ודודי לי. 
ונזכה לכתיבה וחתימה טובה בספרן של 

צדיקים גמורין.

פרנספרנס
השבועהשבוע 

ידידינו
הרב יוחנן מאיר ברנר

ורעיתו יחיו
לעילוי נשמת אמו היקרה

ריבה לאה
בת יהושע דוד ע"ה

יא"צ ז' אלול 

ת.נ.צ.ב.ה.

כתיבה וחתימה טובה


